
TOMO 2 ISYU 2



   



TOMO 2 ISYU 2   NOBYEMBRE 2018 

 

NOONG ika-27 ng Hulyo, taong 2018 ay 

mainit na tinanggap ng pamayanan ng San 

Beda ang mga freshmen.  

Napuno ang Freshmen Orientation Day 

(FOD) ng iba’t ibang aktibidad na inihanda ng 

Student Council, Executive Committees, at 

mga propesyunal na organisasyon ng bawat 

departamento.  

Sinimulan ang araw sa pamamagitan ng 

misa na kung saan makikita ang patnubay ng 

Panginoon tungo sa pagsisimula ng buhay 

Bedista ng mga mag-aaral sa unang taon. 

Matapos nito ay naging tagapagsalita ang 

iba’t ibang miyembro ng San Beda upang 

opisyal na tanggapin ang mga freshmen.  

Nagkaroon rin ng oportunidad na makilala 

ng mga opisyal na organisasyon ng bawat 

departamento ang mga freshmen sa kani-

kanilang kurso.  

Ang FOD ay nagtapos sa pamamagitan 

ng bonfire na kung saan nagtitipon-tipon ang 

buong pamayanan ng San Beda.   

Freshmen Orientation Day 
ni Bencia Cuevas 



   

 /PSSBC @pssbu1819 

ANG pangalawang lektyur ukol sa VLJQ�

ODQJXDJH� ay muling pinamunuan ni Bb. 

Genevieve Diokno kasama si Gng. Annalyn 
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Ignite: Empowering and Building the 
Next Psychology Leaders 
ni Bencia Cuevas 

ANG lektyur tungkol na ito ay nagla-

layong mapalalim ang kaalaman ng mga 

mag-aaral ng Sikolohiya ukol sa mga sanhi 

at mga laganap na pangyayari nito sa Pilipi-
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Tagasuri: 

Dr. Marvin Reyes 

Litratista: 

Josef Gabriel Mercado 

Luigi Miguel Viñas 

Mga Tao sa Likod 

Ng Sinulid 

Punong Tagapamahala: 

Bencia Cuevas 

Mga Manunulat: 

Ann-Toni Ramos 

Marielle Ferrer 

Joice Mojado 

Beatrice Patungan 

Chynna Yuviengco 

Ang nasabing aktibidad ay naging 

bukas sa mga mag-aaral ng San Beda mula 

sa Senior High School, College of Arts and 

Sciences, College of Nursing, at College of 

Medicine.  

Ang aktibidad ay hindi lamang nag-

ing daan upang maipamahagi ang kaalaman 

ukol sa mga mental health disorders ngunit 

naging tulay rin upang maipamalas ng mga 

kalahok ang kanilang husay sa potograpiya.  

Narito ang mga nagwagi sa nasa-

bing photography contest:  

Phil Angelo B. Uson ng 4AEC  

(Unang Gantimpala),  

Christelle Joyce Marcos ng 4BPS  

(Ikalawang Gantimpala) 

Frances Blessile S. Samson ng 

4AHB (Ikatlong Gantimapala). 

Nagsagawa ang Psychology Society of San Beda University (PSSBU) ng isang aktibidad na nagla-

layong gamitin ang VRFLDO�PHGLD�sa pagpapalaganap ng kaalaman ukol sa Mental Health.  

Capture the Blur 
ni Bencia Cuevas 

“Youth Perception is not an Illusion” 

Phil Angelo B. Uson ng 4AEC  

“Silver Lining” 

Christelle Joyce Marcos ng 4BPS  

XQWLWOHG 

Frances Blessile S. Samson ng 4AHB  

Lay-out Artist: 

Beatrice Patungan 

Punong Tagapagpayo: 

Dr. Anabel Quillon 


